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Semaine de I'égalité 2024 : "L'égalite, c'est sport !"

Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes, I'Université Paris-
Saclay organise la Semaine de |'égalité a partir du 4 mars. Cette année, a l'occasion des
Jeux olympiques et paralympiques Paris 2024, le théme choisi est celui de I'égalité dans
le sport.

La pratique sportive féminine différe encore sensiblement de la pratique masculine, qu’il s’agisse des
disciplines choisies, de l'intensité des activités, des lieux de pratique ou encore de 'engagement
dans la compétition. La perception « genrée » du sport, ou la danse et la gymnastique sont associées
aux filles et le football et le judo aux garcons, ne se cantonne pas seulement a la petite enfance.

Les femmes sont également largement sous-représentées dans les instances dirigeantes, aux
postes d’encadrement technique, de fonction d’arbitrage ou de juge. Ces disparités dans le domaine
sportif refletent des inégalités plus étendues au sein de la société.

Enfin, face a une culture sportive ou 'omerta régne trop majoritairement, il est primordial de se saisir
de la question des violences sexuelles et sexistes dans le sport. Le monde sportif forme en effet
encore un écosysteme au sein duquel la prévention, le suivi et la dénonciation de ce type de violence
reste encore insuffisamment effectif.

En abordant la question de I'égalité dans le sport, a travers une série d’actions organisées a partir du
4 mars et pendant tout le mois, I'Université Paris-Saclay aspire a favoriser une société caractérisée
par davantage de justice, d'équité et d'inclusion.

Au programme, une série d’actions de sensibilisation, des expositions, des ateliers-débat, des
conférences, dont une portant sur la "discrimination genrée dans les sports et I'impossible accession
des hommes a la gymnastique rythmique", avec lintervention de Peterson Ceus, athléte en
gymnastique rythmique et doctorant a I'Université Paris-Saclay.

Victoire! [Nom commun FEMININ]

Installée des le 4 mars, jour de I'inauguration de la semaine de I'égalité a I'Université Paris-Saclay,
I'exposition "Victoire! [Nom commun FEMININ]", accueillera les visiteurs tout le mois de mars. De
brillantes étudiantes de I'Université Paris-Saclay, également championnes sportives, ont accepté
d’étre les porte-paroles de I'Université pour célébrer I'excellence féminine et lutter contre les
stéreotypes. Cette exposition photo vise en effet, d'une part, a lutter contre les stéréotypes et a ouvrir
les réflexions sur I'égalité entre les femmes et les hommes dans le sport et, d'autre part, a mettre en
lumiére ces jeunes femmes qui se sont surpassées dans leur parcours de vie personnel et
universitaire pour devenir des sportives de haut niveau.

Retrouvez le programme et les informations pratiques ici



https://www.universite-paris-saclay.fr/actualites/semaine-de-legalite-2024-legalite-cest-sport
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A PROPOS DE L’UNIVERSITE PARIS-SACLAY

Née de la volonté conjuguée d’universités, de grandes écoles et d’organismes de recherche, I'Université Paris-
Saclay compte parmi les grandes universités européennes et mondiales, couvrant les secteurs des Sciences et
Ingénierie, des Sciences de la Vie et Santé, et des Sciences Humaines et Sociales. Sa politique scientifique associe
étroitement recherche et innovation, et s’exprime a la fois en sciences fondamentales et en sciences appliquées
pour répondre aux grands enjeux sociétaux. Du premier cycle au doctorat, en passant par des programmes de
grandes écoles, I'Université Paris-Saclay déploie une offre de formation sur un large spectre de disciplines, au
service de la réussite étudiante et de l'insertion professionnelle. Elle prépare les étudiants a une société en pleine
mutation, ou I'esprit critique, I'agilité et la capacité a renouveler ses compétences sont clés. L’Université Paris-Saclay
propose également un riche programme de formations tout au long de la vie. Située au sud de Paris sur un vaste
territoire, I'Université Paris-Saclay bénéficie d’'une position géographique favorisant a la fois sa visibilité
internationale et des liens étroits avec ses partenaires socio-économiques - grands groupes industriels, PME, start-
up, collectivités territoriales, associations...
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