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Contrat étudiant - Fiche mission

Etudiant-e Relais Santé (ERS)

L'Université Paris-Saclay est I'une des meilleures universités fran¢aises et européennes, a la fois
par la qualité de son offre de formation et de son corps enseignant, par la visibilité et /a
reconnaissance internationale de ses 275 laboratoires de recherche et leurs équipes, ainsi que par
lattention apportée, au quotidien et par tous ses personnels, a laccueil, laccompagnement,
linterculturalité et l'épanouissement de ses 48 000 étudiants. L'université Paris-Saclay est
constituée de 10 composantes universitaires, de 4 grandes écoles (Agroparistech, CentraleSupélec,
Institut d'Optique Graduate School, Ens Paris-Saclay), d'un prestigieux institut de mathématiques
(Institut des Hautes Ftudes Scientifiques) et sappuie sur 6 des plus puissants organismes de
recherche frangais (CEA, CNRS, Inra, Inria, Inserm et Onera). Elle est associée a deux universités
(Université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines et Université dEvry Val-d’Essonne) qui
fusionneront dans les années a venir et dont les campus jouxtent le territoire du plateau de Saclay
et de sa vallée. Ses étudiants, ses enseignants-chercheurs, ses personnels administratifs et
techniques et ses partenaires évoluent dans un environnement privilégié, a quelques kilométres
de Paris, ou se développent toutes les sciences, les technologies les plus en pointe, I'excellence
académique, lagriculture, le patrimoine historique et un dynamique tissu économique. Ainsi
I'Université Paris-Saclay est un établissement de premier plan implanté sur un vaste territoire ou il
fait bon étudier, vivre et travailler. Site web . https.//www.universite-paris-saclay.fr/fr

Etablissement handi-accueillant et attaché a la mixité et a la diversité

Fonction : Etudiant Relais Santé

Métier ou emploi type : emploi étudiant a temps partiel

Informations relatives a la

nature du contrat

Durée du contrat : une période de 8 a 10 mois (entre septembre et fin juin)
Volume-horaire hebdomadaire : Contrat de 10 a 15 heures maximum par semaine.

Les jours et horaires de travail seront définis en début de contrat avec la chargée de prévention et de
promotion de la santé du SSE en fonction de I'emploi du temps de I'ERS et des besoins du service.

Rattachement hiérarchique : Chargée de prévention - Batiment Gustave Eiffel, Service de Santé Etudiante,
8 rue Joliot Curie, 91190 GIF-SUR-YVETTE

Rémunération : 11,52€/heure brut - contrat étudiant.
Dans le cadre de ces contrats, les heures effectuées du mois en cours ne sont payées que le mois
suivant.
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Les temps de formation sont obligatoires et rémunérés sur le temps de travail.

Administrative et Géographique : Université Paris-Saclay, Service de Santé Etudiante (SSE) - Orsay

La santé est un facteur déterminant de la réussite étudiante conditionnant leur insertion professionnelle,
et plus largement leur réussite personnelle. L'Université Paris-Saclay est attentive au bien-&tre des
étudiant.es aux profils trés variés qu'elle accueille et met en place de nombreux dispositifs afin de créer
les conditions les plus favorables tout au long de leur cursus. Accompagnement dans les domaines de la
santé, du sport, de la culture, de la mobilité internationale, des aides matérielles et financieres, etc.

Dans le cadre du dispositif « aller vers », pour étre au plus proche des étudiant.es, le Service de Santé
Etudiante déploie le dispositif « Etudiant.es Relais Santé » dans ses 9 composantes universitaires (Faculté
de médecine Le KREMLIN-BICETRE, Faculté de pharmacie, Faculté DEM Jean-Monnet, IUT Sceaux, IUT
Cachan, IUT Orsay, Polytech, Faculté des Sciences Orsay, STAPS). Relais entre le SSE et les étudiants, les
ERS facilitent la meilleure connaissance et visibilité des offres, services et dispositifs de santé proposés
aux étudiant.es, permettent de mener des actions de prévention de proximité en informant, sensibilisant,
orientant, etc.

Pour l'année 2023-2024, I'Université Paris-Saclay recrute 41 ERS, répartis entre les 9 composantes
universitaires. L'ERS sera affecté sur sa composante de rattachement mais les missions du poste
nécessiteront des déplacements dans les différentes composantes de I'Université Paris-Saclay.

Missions

Les actions de prévention et de promotion de la santé dans les établissements d'enseignement supérieur sont
principalement assurées par le service de santé étudiants (SSE). Ce service mobilise des professionnels de la
santé : médecins, psychologues, infirmieres, diététicienne, addictologue, .... qui assure la prévention et la
promotion de la santé des étudiants sur 3 axes complémentaires : la prévention individuelle, la prévention
collective et la prévention par les pairs.

La présence des étudiants relais santé vient compléter I'offre de prévention collective grace a plusieurs
apports intéressants. La proximité entre pairs et I'engagement personnel vont enrichir la mission de santé
des ERS. L’étudiant ERS travaille dans une équipe de prévention avec d’autres étudiants ERS et sous la
coordination de la chargée de prévention du SSE. |l est donc parti intégrante et complémentaire du SSE.

Activités principales :

- Se former aux thémes et aux méthodes de prévention et de promotion de la santé

- Accueillir et orienter les étudiants au sein du pole santé SSE de la composante

- Transmettre les messages de prévention, répondre aux interrogations des étudiants

- Organiser et animer des actions collectives de prévention santé du SSE : animations/stands/ateliers

- Etre référent et acteur des manifestations de prévention santé du SSE au sein des composantes

- Recueillir des informations sur la qualité de vie des étudiants, sur les difficultés et les préoccupations qu’ils
peuvent rencontrer dans leur vie quotidienne et échanger sur les situations qui peuvent leur faire prendre
des risques et construire les réponses aux difficultés avec les étudiants vulnérables

- Co-organiser et animer des actions de prévention avec les associations étudiantes

- Accompagner les étudiants a s’informer et a communiquer sur les thémes concernant la santé

- Participer a la conception de supports de communication
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- Développer les outils de communication de santé/prévention étudiant avec des supports adaptés aux
étudiants, en participant a I'élaboration des messages de prévention

- Animer les réseaux sociaux (Instagram...)

- participer aux interventions ponctuelles dans les espaces de vie des étudiant.es avec les autres
tuteurs/tutrices : sites de formation, BU, Maps, ...

- recueillir et analyser les retours des étudiant.es suite aux campagnes de prévention et aux formations
proposées par le SSE ;

Compétences attendues

Lors de cette expérience, I'étudiant.e recruté.e développera notamment des compétences en communication,
en santé et en gestion de projets et pourra étre amené.e a réaliser des taches administratives ponctuelles dans
le cadre de la coordination des actions de prévention.

Connaissance, savoir :

Il est indispensable de porter intérét aux questions de santé et de bien-étre des étudiant-es

Pour mener & bien ses missions, 'ERS bénéficiera d’'un parcours obligatoire d’intégration en amont de sa
mission. Lors de cette mission, I'étudiant.e recruté.e développera notamment des compétences en
communication, en santé et en gestion de projets et pourra étre amené.e a réaliser des taches administratives
ponctuelles dans le cadre de la coordination des actions de prévention.

Les ERS suivront un parcours obligatoire d’intégration leur apportant.les informations nécessaires a leur

prise de poste :

- Environnement médico-social de la composante d’affectation

- Messages de prévention et éducation sur les 4 thématiques de prévention : santé mental, santé
sexuelle, addictions et risques festifs, alimentation et sport

- Fonctionnement du SSE : missions, offres et services proposés

- Formation Mener des actions de prévention en milieu festif (3h)

- PSC1 (7h00)

- Programme de Prévention information et sensibilisation en santé mentale (PriISSM) (7h00)

- Posture, Aller-vers (2h)

La maitrise de I'anglais oral sera appréciée

Savoir-faire :

- Avoir une aptitude au travail en équipe et en transversalité, disposer de qualités d’écoute,

- Maitriser les logiciels de bureautique (Word, Excel, power point...)

- Maitriser la création de supports et d’outils de communications dans le numérique, le multimédia,
- Savoir co-construire un projet

- Savoir animer des groupes, prise de parole collective avec un public de pairs étudiants

- Savoir s’adapter aux évolutions de I'organisation ;

Savoir-étre :

- Etre a I'écoute et avoir une attitude bienveillante
- Etre motivé, dynamique et impliqué

- Faire preuve d’organisation et de créativité

- Avaoir le sens du service

- Autonomie et rigueur,

- Faire preuve d’adaptation,

- Capacité de reporting.

Les partenaires, relations :

- Lachargée de prévention SSE

- L’ensemble des pdles santé SSE ;
- Les composantes universitaires.

Etre titulaire du permis B sera un plus.




®
universite
PARIS-SACLAY

Modalités de candidature

Prérequis :

- étre inscrit.e a I'Université Paris-Saclay depuis au moins un an. Les étudiant.es en césure peuvent
postuler.

- avoir moins de 25ans au moment du début du contrat

Merci de faire parvenir votre candidature par mail accompagné de
- un curriculum vitae (CV) ;
- une lettre de motivation;
- un scan de la carte étudiante ;
a: gracia.engwala@universite-paris-saclay.fr
Indiquer en « objet » : Candidature Etudiants Relais Santé a [nom de la composante]

Piéces obligatoires a fournir le jour de I'entretien :

- un Relevé d'ldentité Bancaire (RIB),
- une photocopie de la carte vitale recto-verso,
- une photocopie de la carte d'identité ou du titre de séjour en cours de validité.

Date limite de candidature : 15/09/2023

Date de prise de fonction : a partir de septembre 2023
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